
ふれあいプラス
創刊

2023年秋号 vol.131

2023

2022

2022年秋号 vol.129 2022年春号 vol.128

2021

2021年秋号 vol.127 2021年春号 vol.126

会報誌「ふれあい」の変遷
1977（昭和52）年に創刊した、ふれあいの前身にあたる「互助の輪」は、

1978（昭和53）年に会員向けの広報誌「ふれあい」に改称。

2023年秋には「ふれあいプラス」も創刊し、会員様の暮らしに役立つ情報を提供しています。

2023年秋号 創刊号

健康・料理・旅をテーマにした特集や生活のお役立ち情報を掲載した
ふれあい別冊版が登場



会報誌「ふれあい」の変遷

2020

2020年夏号 vol.124 2020年春号 vol.123

2019

2019年冬号 vol.122 2019年夏号 vol.121

2018

2018年冬号 vol.119 2018年夏号 vol.118

2017

2017年冬号 vol.116

2017年春号 vol.114



2016

2015

2014

2013
2012

2016年冬号 vol.113

2016年春号 vol.111

2015年春号 vol.108
2014年夏号 vol.106

2013年冬号 vol.104 2013年春号 vol.102

2012年春号 vol.99

2015年夏秋号 vol.109

2016年夏号 vol.112

会報誌「ふれあい」の変遷



2011 2010 2009 2008

2007 2006 2005 2004

2003 2002 2001 2000

1993 1992 1991 1989

1983 1978 1977

2011年春号  vol.96
秋田版ふれあいがスタートする

2010年夏号  vol.94
愛グループキャラクター登場と共に
デザインリニューアル
岩手版ふれあいがスタートする

2009年夏号  vol.91
B4タブロイド版に刷新

2008年春号  vol.87

2007年春号 vol.84

2006年夏号  vol.82
表紙イラストに岡部哲郎氏を起用

2005年春号  vol.79
タイトルロゴを変え右開きに

2004年秋号  vol.78

2003年春号  vol.74

2002年夏号  vol.72
版型をA4へと刷新する

2001年 特別号
広島版がスタートする（2001年2月）

2000年夏号  No.68
岡山版がスタートする（2000年7月）

1993年春号  No.50
タイトルロゴが再びひらがなへ変更

1992年秋号 No.48 1991年陽春号 No.43 1989年夏号 No.38

1983年秋号  No.22   
岡村好文氏のイラストとローマ字ロゴでイメージを一新

1978年（昭和53年）12月に会員向けの広報誌としてデビュー
した「ふれあい」。モデル写真を使うなど、前身である「互助の輪」
と比べてもより華やかに装丁が整えられており、内容も会員への
情報発信を意識したものとなっている

1977年1月創刊号
「ふれあい」の前身にあたる「互助の輪」　


